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I. OPIS PROJEKTU TECHNICZNEGO

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest termomodernizacja oraz zwiekszenie dostepnosci dla
niepetnosprawnych obiektu osrodka zdrowia w Albigowe;.

2. Inwestor

Gmina tancut, ul. Mickiewicza 2a, tancut, 37-100 tancut

3. Podstawa opracowania

e zlecenie inwestora,

e mapa zasadnicza (skala 1:1000),

e wizjaw terenie,

e archiwalny projekt inwentaryzacji obiektu,
e uzgodnienia i ustalenia z inwestorem,

e obowigzujgce normy i przepisy.

4. Rodzaj i kategoria obiekty budowlanego
Przedmiotowy budynek zaliczony zostat do IX kategorii obiektéw budowlanych.
4.1. Lokalizacja oraz informacje ogélne

Dokumentacja projektowa swym zakresem obejmuje remont Budynku Osrodka Zdrowia
w Albigowej 815, 37-122 Albigowa. Zasadnicza bryta budynku pozostaje bez zmian.

Budynek uzytecznosci publicznej, wolnostojagcy, o dwdch i trzech kondygnacjach
nadziemnych, czesciowo podpiwniczony. Budynek niski. Wysokos¢ budynku do 10,5 m.
Budynek petni funkcje Osrodka Zdrowia oraz mieszkalng. Konstrukcja budynku — tradycyjna
murowana. Sciany zewnetrzne z cegly petnej na zaprawie cementowo-wapiennej. Sciany
wewnetrzne z cegly petnej na zaprawie cementowo-wapiennej. Nad czescig wyzszg dach o
konstrukcji drewnianej, kryty blachg. Nad czescig nizszg stropodach petny, pokryty blachg na
konstrukcji drewnianej. Stolarka okienna w czesci nadziemnej wymieniona na nowg z PCV,
dwuszybowg, zespolong. Stolarka okienna w piwnicy drewniana — do wymiany. Drzwi
wejsciowe gtéwne drewniane, ocieplone. Drzwi piwniczne stalowe — do wymiany. Obiekt
wyposazony jest w instalacje: elektryczng, wod-kan, c.o., c.w.u. wentylacje grawitacyjng

Rozwigzanie konstrukcyjne:

« Sciany zewnetrzne — z cegty petnej na zaprawie cementowo-wapiennej grubosci 43 cm.

« Sciany wewnetrzne nosne — z cegly petnej na zaprawie cementowo wapiennej.

e Sciany zewnetrzne piwnic — z cegly petnej na zaprawie cementowo wapiennej grubosci
42cm.

¢ Stropodach nad czescig nizszg budynku — petny, pokryty blachg na konstrukcji drewnianej;
¢ Dach nad czescig wyzszg budynku — o konstrukcji drewnianej, kryty blacha.

e Strop pod nieogrzewanym poddaszem — gestozebrowy grubosci 24 cm.



e Strop nad piwnicg — gesto zebrowy grubosci 24 cm.

4.2. Stan projektowany — opis elementéw charakterystycznych

Zakres zadania obejmuje nastepujace elementy nie wymagajace uzyskania pozwolenia oraz
zgtoszenia zamiaru wykonania robdt, realizowane w ramach przedmiotowej inwestycji. Zakres
zadania obejmuje nastepujace elementy:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

3,5-4,5cm

Na podstawie dokonanych pomiaréw inwentaryzacyjnych, ogledzin oraz analizy stanu
technicznego istniejacej zabudowy i jej poszczegdlnych elementdéw stwierdza sie,
co nastepuje: Sciany zewnetrzne oraz stropodach nie spetniaja wymogéw dot.
termoizolacyjnosci w odniesieniu do aktualnie obowigzujagcych w tym zakresie
przepisow (Rozporzgdzenie w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie). Istnieje mozliwos¢ ocieplenia scian
zewnetrznych system bezspoinowym bez negatywnych skutkow dla bezpieczenstwa
konstrukcyjnego. Istnieje mozliwos¢ ocieplenia stropodachu petnego styropapg;
Istnieje mozliwos¢ ocieplenia stropu pod nieogrzewanym poddaszem wetng
mineralng; Istnieje mozliwos$¢ ocieplenia stropu nad piwnicg lamelowg ptyta sufitows.
Wszelkie roboty termomodernizacyjne zgodnie z wariantem optymalnym audytu wraz
z robotami towarzyszgcymi;

Projektuje sie modernizacje instalacji centralnego ogrzewania z systemem sterowania,
oraz opomiarowaniem zuzycia energii cieplnej w obiekcie, kompleksowg wymiang
elementow grzewczych i rurociggoéw

Projektuje sie wykonanie instalacji fotowoltaicznej wspdtpracujgcej z istniejgcymi
instalacjami elektrycznymi z opomiarowaniem w czasie rzeczywistym;

Projektuje sie wykonanie instalacji rekuperacji oraz klimatyzacji skoordynowanej
z systemem zacieniania pomieszczen oraz wykorzystaniem nadwyzki energii
elektrycznej z instalacji OZE

Projektuje sie dostawe i montaz schodotazéw dla obstugi komunikacji pionowej
Przebudowa podjazdu dla niepetnosprawnych przed obiektem;

2 100-110cm P

S/ 90cm

in 5 c
min. 5cm 7 ‘ 75cm

3,5-4,5cm

7)
8)

9)

S

120cm

Utwardzenie miejsca postojowego dla niepetnosprawnych wraz z oznakowaniem
Oznakowanie stref komunikacyjnych i powierzchni ruchu dla poprawy warunkéw
korzystania przez osoby niedowidzace

Wykonanie warstw wykonczeniowych poprawiajagcych funkcjonalnos¢ pomieszczen
z uwagi na dostepnos$¢ - zaktada sie wykonanie posadzek antyposlizgowych
w standardzie poprawiajacych réwniez korzystanie przez osoby niedowidzace lub
niewidome, z czesciowym oznakowaniem poziomym, kontrastowg kolorystyka,
systemem odnajdowania drogi. Zakfada sie zamontowanie tabliczek z oznakowaniem
w jezyku Braille’a. Wykonanie odpowiedniej kolorystyki $cian nie utrudniajgcej
rozpoznanie pomieszczen i potozenia w obiekcie.
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Rysunek 1. Przyktadowe oznakowanie ciggow komunikacyjnych

10) Wykonanie systemu dzwiekowego systemu ostrzegawczego i poprawe

bezpieczenstwa pozarowego osdb ze szczegdlnymi potrzebami—system umozliwiajgcy
tatwiejsze odnalezienie drogi w przypadku ewakuacji, tj. emitujgcego sygnaty gtosowe
informujgce o kierunku ewakuacji lub o potozeniu najblizszych wyjs¢ ewakuacyjnych.
Zastosowanie znakéw bezpieczenstwa dotyczgcych ewakuacji, oswietlonych
wewnetrznie. Z uwagi na zakres modernizacji instalacji projektuje sie wykonanie
sufitdw podwieszanych, w ktérych zabudowane zostang dodatkowe instalacje, co
pozwoli na dalszg rozbudowe systemu w przysztosci.

11) Remont sanitariatéw w obiekcie celem zapewniania standardu dostepnosci dla oséb

z niepetnosprawnosciami, w tym dedykowane wyposazenie (uchwyty, umywalki,
lustra, itp.)

Zamierzenie obejmuje wykonanie nastepujgcych rodzajow robét:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Roboty, ziemne, betoniarskie i zbrojarskie;
Roboty w zakresie stolarki, roboty slusarskie;
Roboty pokrywcze i wykonczeniowe, impregnacje;
Roboty elektryczne i teletechniczne;

Roboty elewacyjne;

Zagospodarowanie terenu;

Wyposazenie obiektu, urzgdzenia techniczne.

Wytyczne w zakresie realizacji robot:

Na kazdym etapie robdt przestrzegaé zasady stemplowania wszystkich elementéw
wspotpracujacych lub mogacych mieé wptyw na prace tego elementu konstrukcji, ktéry
na danym etapie robdt podlega pracom budowlanym, remontowi, przebudowie itp.
W trakcie realizacji robdt nalezy stosowac materiaty i wyroby posiadajgce swiadectwa
dopuszczalnosci do stosowania w budownictwie uzytecznosci publicznej na terenie
Rzeczpospolitej Polskiej lub, jesli sg przedmiotem norm panstwowych — zaswiadczenia
producentéw potwierdzajgce ich zgodnos¢ z postanowieniami odpowiednich norm;
Nalezy stosowac¢ materiaty nierozprzestrzeniajgce ognia, trudnozapalne, nietoksyczne
Wszelkie zmiany projektowe uzgadniaé z projektantem

Wszelkie odstepstwa od stanu faktycznego nalezy wyjasnia¢ i rozwigzywac¢ w ramach
nadzoru autorskiego;

Wszystkie wymiary sprawdzac na budowie;



e Nie sktadowaé¢ materiatdw budowlanych, urzadzen, materiatbw masowych
w nadmiernych ilosciach w jednym miejscu (np. piasku, zapraw, cementu w workach
na paletach itp.) wewnatrz lokalu na stropie piwnic;

e Przestrzegac przepiséw p.poz. i bhp;

e QOdstepstwa od przyjetych do projektowania wymiaréw i materiatéw stanu
istniejgcego budynku nalezy zgtosi¢ Projektantowi;

e Wszelkie ewentualne kolizje projektowanych elementéw z istniejgcymi instalacjami
badz niezinwentaryzowanymi elementami konstrukcji nalezy zgtosi¢ Projektantowi -
zostang one rozwigzane w ramach nadzoru autorskiego;

e Prace rozbiérkowe nalezy prowadzi¢ minimalizujgc uzycie sprzetu generujgcego duze
drgania (mtoty udarowe). Wskazane bytoby uzycie w jak najwiekszym stopniu narzedzi
wiercacych i pit mechanicznych do stali i betonu. Chodzi tu o maksymalng ochrone
istniejgcych konstrukcji przed drganiami.

e Wszystkie roboty nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng, ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlano-montazowych: budownictwo
ogolne”, obowigzujgcymi przepisami, instrukcjami producentéw oraz zasadami sztuki
budowlanej.

e Wykonawstwo i nadzér nad robotami nalezy powierzy¢ osobom uprawnionym.

e Wszystkie roboty rozbiorkowe i adaptacyjne nalezy prowadzi¢ ze szczegdlnag
ostroznoscia, a w przypadku zauwazenia jakichkolwiek objawdéw wptywu
prowadzonych robét na stan budynku (np. odksztatcenia, pekniecia itp.) roboty nalezy
wstrzymaé, a obiekt zabezpieczy¢ do przybycia Projektanta.

4.3. Zamierzony sposob uzytkowania oraz program uzytkowy obiektu budowlanego
Projektowane zamierzenie nie zmienia programu uzytkowego obiektu.
4.4. Charakterystyczne parametry obiektu i planowanego zamierzenia

Zamierzenie budowalne objete zakresem wniosku nie powoduje zmiany charakterystycznych
parametrow obiektu.

5. Uktad przestrzenny oraz forma architektoniczna

Uktad przestrzenny oraz forma architektoniczna obiektu budowlanego, w tym jego wyglad
zewnetrzny, uwzgledniajgc charakterystyczne wyroby wykorniczeniowe i kolorystyke elewacji,
a takze sposob jego dostosowania do warunkéw wynikajacych z wymaganych przepisami
szczegolnymi pozwolen, uzgodnien lub opinii innych organdw, o ktérych mowa w art.32 ust.1
pkt2 ustawy, lub ustalen miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego,
a w przypadku jego braku okreslone w warunkach zabudowy — zakres objety wnioskiem nie
wptywa na wyglad zewnetrzny obiektu oraz zagospodarowanie obiektu, nie zmienia formy
architektonicznej budynku i uktadu przestrzennego.

6. Wymogi ogdlne w zakresie budynkow

W nawigzaniu do wymagan rozporzgdzenia analizuje sie nastepujgce parametry:
1) w przypadku zamierzenia budowlanego dotyczacego budynku - liczbe lokali
mieszkalnych i uzytkowych — 2, obiekt uzytecznosci publicznej;
2) w przypadku zamierzenia budowlanego dotyczacego budynku mieszkalnego
wielorodzinnego — liczbe lokali  mieszkalnych  dostepnych dla  oséb



niepetnosprawnych, o ktérych mowa w art. 1 Konwencji o prawach o0so6b
niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz.U. z
2012 r. poz. 1169 oraz z 2018 r. poz. 1217), w tym osdb starszych — zapewniony w
ramach zadania;

3) opis zapewnienia niezbednych warunkéw do korzystania z obiektéw uzytecznosci
publicznej i mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby
niepetnosprawne, o ktéorych mowa w art. 1 Konwencji o prawach oséb
niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r., w tym
osoby starsze — obiekt dostepny z poziomu istniejgcych miejsc parkingowych dla
niepetnosprawnych, utwardzen terenu. Przedmiotowa inwestycja powoduje
zwiekszenie dostepnosci dla 0sdb niepetnosprawnych;

7. Parametry techniczne obiektu budowlanego charakteryzujace wptyw obiektu
budowlanego na srodowisko i jego wykorzystanie oraz na zdrowie ludzi i obiekty
sasiednie

Przyjete w opracowaniu projektowym rozwigzania funkcjonalno—przestrzenne
oraz techniczne we wszystkich projektach technicznym nie wptywajg negatywnie na
Srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane, tj.:

1) Zapotrzebowania i jakosci wody oraz ilosci, jakosci i sposobu odprowadzania Sciekéw
oraz wod opadowych — brak potrzeb w zakresie wody i sciekdw, bez zmian.

2) Odprowadzenie wéd opadowych z powierzchni dachu oraz powierzchni utwardzonych
— bez zmian;

3) Emisja zanieczyszczen gazowych, w tym zapachdw, pytowych i ptynnych z podaniem
ich rodzaju, ilosci i zasiegu rozprzestrzeniania sie - bark wydzielanych zanieczyszczen
gazowych, brak zmian;

4) Rodzaj i ilo$¢ wytwarzanych odpaddéw — brak zaktadanego dodatkowego wytwarzania
odpaddéw w obiekcie, brak zmian;

5) Emisja hatasu oraz wibracji, a takze promieniowania, w szczegdlnosci jonizujacego,
pola elektromagnetycznego i innych zaktécen, z podaniem odpowiednich
parametrow tych czynnikdw i zasiegu ich rozprzestrzeniania sie — brak zaktadanej emisji w
zakresie zamierzenia;

6) Wptyw obiektu na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, w tym glebe, wody
powierzchniowe i podziemne — zamierzenie nie powoduje pogorszenia warunkow;
7) Przyjeta  funkcja uzytkowa obiektu i projektowane rozwigzania techniczno-

materiatowe zapewniajg ograniczenie do minimum negatywny wptyw obiektu na w/w
elementy Srodowiska.

8. Analiza technicznych, srodowiskowych i ekonomicznych mozliwosci realizacji
wysoce wydajnych systemow alternatywnych zaopatrzenia w energie i ciepto

Brak wymagan w zakresie ogrzewania, roboty wewngatrz ogrzewanego budynku, brak
zwiekszenia zapotrzebowania na energie cieplna.



9. Analiza technicznych i ekonomicznych moiliwosci wykorzystania urzadzen
regulujacych temperature

Nie dotyczy — brak wptywu na energochfonnos¢ obiektu, roboty realizowane wewnatrz
ogrzewanego obiektu.

10.Informacja o zasadniczych elementach wyposazenia budowlano-instalacyjnego,
zapewniajgcego uzytkowanie obiektu budowlanego zgodnie z przeznaczeniem
oraz instalacjach.

Projektowane zamierzenie zaktada uzupetnienie wyposazenia w szczegdlnosci w zakresie
zwiekszenia dostepnosci obiektu dla 0sob z niepetnosprawnoscig ruchowg

10.1. Instalacje sanitarne

Istniejgce instalacje sanitarne —brak zmian.

10.2. Instalacja elektryczna i teletechniczne

Obiekt wyposazony w instalacje elektryczng wymagajaca rozbudowy w zakresie zasilania
urzadzen zgodnie z wymogami producenta. Zaktada sie doprowadzenie zasilania do
dzwigu/platformy z rozdzielni gtéwnej wraz z zasilaniem awaryjnym oraz do krzesetek
schodowych. Okablowanie prowadzone podtynkowo w sposdb bezpieczny dla uzytkownikéw
i nie ingerujagcy w konstrukcje budynku w sposdb istotny. Przy wykonaniu instalacji nalezy
zapewni¢ odpowiedni standard ochrony przeciwporazeniowej. Po wykonaniu nalezy
sporzadzi¢ pomiary i sprawdzenia potwierdzajgce skutecznos¢ pracy instalacji. Nalezy
wykona¢ oswietlenie awaryjne oraz ewakuacyjne.

10.3. Wyposazenie technologiczne oraz technologia wydawania i sprzedazy, opis
rozwigzan higieniczno-sanitarnych

Obiekt uzytecznosci publicznej, osrodek zdrowia — brak zmian



11.0Ochrona pozarowa

Obiekt posiada nastepujace parametry w zakresie ochrony pozarowej:

11.1. Strefy zagrozenia wybuchem

Uzytkownicy jak i inwestor nie przewidujg sktadowania materiatdw tatwo zapalnych
w pomieszczeniach w ilosci stwarzajgcej strefe zagrozenia wybuchem. W zwigzku
z powyzszym w projektowanym budynku nie przewiduje sie stref zagrozenia wybuchem.

11.2. Strefy pozarowe

Brak zmian w istniejgcych strefach pozarowych.

11.3. Odpornosc ogniowa elementéw budynku

Wszystkie elementy powinny spetnia¢ wymagania materiatu nierozprzestrzeniajgcego ognia
(niepalne i niezapalne). Elementy drewniane konstrukgcji i elewacji impregnowane NRO.

11.4. Dojazd pozarowy do budynku

Przedmiotowy dziatka przylega do drogi wojewddzkiej i dziatki inwestora, oraz
skomunikowana jest z drogg wewnetrzng o nawierzchni utwardzonej, ktdra moze petnic
funkcje drogi pozarowej. Droga spetnia wymagania w zakresie szerokosci, nosnosci
i wymaganej odlegtosci od budynku. Istniejgce potgczenie wyjs¢ z obiektu z drogg pozarowg,
dojsciem szerokosci minimalnej 1,5m i dtugosci nie wiekszej niz 30,0m. Pomiedzy drogg
i frontem obiektu wystepujg state elementy zagospodarowania terenu, drzewa i krzewy
o wysokosci przekraczajgcej 3 m (dtuzsza elewacja frontowa), utrudniajgce w stopniu Srednim
dostep do elewacji budynku za pomocg podnosnikdéw i drabin mechanicznych. Zgodnie z
rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych przedmiotowe zamierzenie
nie powoduje pogorszenia warunkéw ppoz.

11.5. Zewnetrzne zaopatrzenie w wode

W odlegtosci < 75m od $ciany elewacji obiektu znajduje sie 2 hydranty zewnetrzne na dziatce
Inwestora, w pasie drogowym. Miejsce lokalizacji hydrantu oznakowane bedzie znakami
bezpieczenstwa. Hydranty zewnetrzne przeciwpozarowe powinny by¢ co najmniej raz w roku
poddawane przegladom i konserwacji przez wiasciciela sieci wodociggowej
przeciwpozarowe;.

11.6. Ewakuacja

Z budynku jest zapewnione bezpieczne wyjscie prowadzace na otwartg przestrzen — na
zewnatrz (ktorg nalezy oznaczyé zgodnie z PN). Drogi ewakuacyjne i kierunki ewakuacji
pozostajg bez zmian. Projektowane roboty w zakresie ciggdw komunikacyjnych i umieszczanej
w nich infrastruktury nie ogranicza szerokosci drog ewakuacyjnych w sposéb wykraczajgcy
poza obowigzujgce przepisy, tj. wymagana szerokos¢ na klatkach schodowych nie zostanie
ograniczona Wykonanie pochylni nie powoduje zmniejszenia szerokosci ewakuacji,
a dodatkowo usprawnia komunikacje na wypadek sytuacji awaryjnych, osobom
z ograniczeniami ruchowymi.



11.7. Uzgodnienia

Na podstawie Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 15 grudnia
2015r w sprawie uzgadniania projektu pod wzgledem pozarowym projektowany obiekt nie
wymaga uzgadniania z uwagi na brak zmian w zakresie ochrony ppoz., tj. szerokos¢ drég
ewakuacyjnych nie zostaje zawezona ponad wymagane standardy.

12.Uwagi koncowe

Materiaty budowlane winny posiadad atesty Instytutu Techniki Budowlanej dopuszczajace ich
stosowania w budownictwie. Roboty budowlane wykona¢ zgodnie z zasadami sztuki
budowlanej oraz obowigzujgcymi normami. Przy prowadzeniu robot budowlanych
przestrzegac przepisow BHP.



Il. ROZWIAZANIA SZCZEGOLOWE

1. Rozwigzani termomodernizacyjne

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Istniejgca zewnetrzna $ciana budynku, powyzej poziomu gruntu, posiada sredniowazony
wspotczynnik przenikania ciepta przegrody U = 1,38 [W/m2K]. Wymagany wg WT'2021
wspotczynnik przenikania ciepta dla takiej przegrody dla ti>16C wynosi Umax= 0,20 [W/m2K].
Ocieplenie Scian zewnetrznych budynku powyzej poziomu gruntu o powierzchni 643,95 [m2
netto] styropianem o maksymalnym wspodtczynniku lambda = 0,040 [W/mK], grubosci
minimum 18 [cm] lub styropianem o maksymalnym wspétczynniku lambda = 0,031 [W/mK],
grubosci minimum 15 [cm] z wykonaniem cienkowarstwowego tynku zewnetrznego.
Ocieplenie styropianem szpalet okien i drzwi z ich obrdbka. Wymiana parapetéw
zewnetrznych, rynien i rur spustowych, instalacji odgromowej. Ocieplenie $cian piwnic do
poziomu posadowienia oraz ocieplenie scian fundamentowych do gtebokosci min.1,0 m.
o facznej powierzchni 98,60 [m2] styrodurem grubosci minimum 8 cm. o maksymalnym
wspdtczynniku lambda = 0,040 [W/m2K] z hydroizolacjg i wymiang odbojowki. Roboty
towarzyszace i konieczne do prawidtowego wykonania danego zakresu robdét.

Istniejgcy stropodach budynku, posiada wspodtczynnik przenikania ciepta przegrody U = 1,32
[W/m2K]. Wymagany wg WT'2021 wspdtczynnik przenikania ciepta dla takiej przegrody dla
ti>16C wynosi Umax= 0,15 [W/m2K]. Ocieplenie stropodachu styropapg o maksymalnym
wspotczynniku lambda = 0,040 [W/mK], grubosci minimum 25 [cm]. Roboty remontowe
(rozebranie pokrycia dachu, warstwy wyréwnawcze) oraz roboty wykonczeniowe. Roboty
towarzyszgce i konieczne do prawidtowego wykonania danego zakresu robdt. Koszty robot
wyliczono wg kosztorysu inwestorskiego z lipca 2024r.

Istniejgcy strop pod nieogrzewanym poddaszem budynku, posiada wspdtczynnik przenikania
cieptfa przegrody U = 1,18 [W/m2K]. Wymagany wg WT'2021 wspodtczynnik przenikania ciepta
dla takiej przegrody dla ti>16C wynosi Umax= 0,15 [W/m2K]. Ocieplenie stropu wetng
mineralng o maksymalnym wspétczynniku lambda = 0,040 [W/mK], grubosci minimum 25
[cm]. Wykonanie podtogi z niezapalnej ptyty OSB (drogi komunikacyjne). Roboty towarzyszace
i konieczne do prawidtowego wykonania danego zakresu robdét. Koszty robdt wyliczono wg
kosztorysu inwestorskiego z lipca 2024r.

Istniejgcy strop nad nieogrzewang piwnicg budynku, posiada wspétczynnik przenikania ciepta
przegrody U = 0,86 [W/m2K]. Wymagany wg WT'2021 wspdtczynnik przenikania ciepta dla
takiej przegrody dla ti>16C wynosi Umax= 0,25 [W/m2K]. Ocieplenie stropu wetng mineralng
o maksymalnym wspodtczynniku lambda = 0,040 [W/mK], grubosci minimum 12 [cm]
z wykonaniem tynku renowacyjnego. Roboty towarzyszace i konieczne do prawidiowego
wykonania danego zakresu robét. Koszty robdt wyliczono wg kosztorysu inwestorskiego z lipca
2024r.

Istniejgca podtoga parteru budynku (na gruncie), posiada wspotczynnik przenikania ciepta
przegrody U = 0,29 [W/m2K] i spetnia wymagany wg WT'2021 wspdtczynnik przenikania ciepta
dla takiej przegrody dla ti>16C wynosi Umax= 0,30 [W/m2K]. Nie zaleca sie dalszych dziatan
termomodernizacyjnych.

Wymiana okien zewnetrznych, rok produkcji 2005, w stanie srednim lub dostatecznym, ktére
posiadajg sredniowazony wspodtczynnik przenikania ciepta przegrody na poziomie U = 1,80



7)

8)

9)

[W/m2K], na okna o wymaganym wg WT'2021 max. wspodtczynniku przenikania ciepta Umax =
0,90 [W/m2K]. Obrébki tynkarskie szpalet na zewnatrz i wewnatrz. Roboty towarzyszace i
konieczne do prawidtowego wykonania danego zakresu robét. Koszty robdt wyliczono wg
kosztorysu inwestorskiego z lipca 2024r.

Drzwi zewnetrzne gtéwne, rok produkcji 2023, szt.1, w stanie dobrym, posiadajg wspétczynnik
przenikania ciepta przegrody na poziomie U = 1,30 [W/m2K] i spetniajg wymagany wg WT'2021
wspdtczynnik przenikania ciepta dla takiej przegrody, ktory wynosi Umax= 0,30 [W/m2K]. Nie
zaleca sie dalszych dziatan termomodernizacyjnych.

Wymiana drzwi zewnetrznych, rok produkcji 2005, w stanie srednim lub dostatecznym, ktére
posiadajg sredniowazony wspodtczynnik przenikania ciepta przegrody na poziomie U = 2,60
[W/m2K], na drzwi o wymaganym wg WT'2021 max. wspotczynniku przenikania ciepta Umax
= 1,30 [W/m2K]. Obrdbki tynkarskie szpalet na zewnatrz i wewnatrz. Roboty towarzyszgce
i konieczne do prawidtowego wykonania danego zakresu robdt. Koszty robot wyliczono wg
kosztorysu inwestorskiego z lipca 2024r.

Stan istniejgcy: brak instalacji fotowoltaicznej PV. Zakres modernizacji: montaz kompletnej
instalacji fotowoltaicznej PV o mocy 10 [kWp] na dachu budynku (szczegétowe obliczenia w
zatgczeniu do audytu). Wzmocnienie dachu pod instalacje PV (wymiana elementéw
konstrukcyjnych, hydroizolacja dachowa, wymiana i remont pokrycia dachu). Oddawanie
energii elektrycznej z instalacji fotowoltaicznej PV do sieci: 0,00 [kWh/rok]. W instalacji
fotowoltaicznej zostanie zastosowany bloker wyptywu energii elektrycznej do sieci
energetycznej (zerowy eksport mocy) Link z opisem: https://globenergia.pl/instalacje-

zerowym-eksportem-mo cy/ Koszty robdt wyliczono wg kosztorysu inwestorskiego z lipca
2024r.

10) Stan istniejacy: oSwietlenie realizowane oprawami ze $wietldwkami lu starymi oprawami z

zaréwkami LED w tgcznej liczbie 134 szt. Zakres modernizacji: wymiana opraw na nowe oprawy
LED o wyzszej skutecznosci $wietlnej [Im/W]. Sprawdzenie i pomiar obwodu elektrycznego.
Koszty robét wyliczono wg kosztorysu inwestorskiego z lipca 2024r.

11) tan istniejacy: kottownia gazowa zlokalizowana w piwnicy budynku z jednofunkcyjnym kottem

gazowym z palnikiem atmosferycznym marki Wolf, maksymalna moc cieplna 90 kW, rok
produkcji 2001, stan techniczny dostateczny. Kotty gazowe dwufunkcyjne w lokalach
mieszkalnych szt.3 w stanie dostatecznym. Grzejniki zeliwne, cztonowe bez zaworéw
termostatycznych, odpowietrzanie centralne. Zakres modernizacji: wymiana kotta gazowego
jednofunkcyjnego szt.1 oraz wymiana kottéw gazowych dwufunkcyjnych szt.3 na nowe
kondensacyjne kotty gazowe jednofunkcyjne szt.1 oraz dwufunkcyjne szt.3 spetniajgce wymogi
Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2009/125/WE z dnia 21.10.2009r. Kompleksowa
wymiana wewnetrznej instalacji ogrzewania (rurociagi, grzejniki, zawory termostatyczne,
zawory). Roboty towarzyszace i konieczne do prawidtowego wykonania danego zakresu robét.
Koszty robét wyliczono wg kosztorysu inwestorskiego z lipca 2024r.

12) Stan istniejacy: elektryczne podgrzewacze akumulacyjne, szt.5, w stanie dostatecznym. Zakres

modernizacji: wymiana starych elektrycznych podgrzewaczy wody na nowe elektryczne
podgrzewacze wody o wyzszej sprawnosci. Planowana instalacja fotowoltaiczna PV o mocy 10
[kWp] na dachu budynku. Koszty robét wyliczono wg kosztorysu inwestorskiego z lipca 2024r.

13) Montaz systemu monitorowania zuzycia energii cieplnej i elektrycznej w czasie rzeczywistym

z systemem zarzgdzania energig
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14) Montaz rolet zacieniajgcych wewnetrznych oraz montaz klimatyzatoréw $ciennych
w wybranych pomieszczeniach budynku.

15) System wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta: montaz rekuperatoréw S$ciennych
w wybranych pomieszczeniach budynku

11



IIl. ROZWIAZANIA SZCZEGOLOWE

1. Rozwigzani techniczne dla poszczegdlnych zakresow rzeczowych

1.1. Prace przygotowawcze

Rozebranie opaski betonowej wokét budynku.
Catos¢ elewacji przed dociepleniem nalezy oczysci¢é mechanicznie lub recznie z kurzu,
obluzowanego tynku, ttuszczu, ewentualnych powtok malarskich itp. Powierzchnie
oczyszczane zmy¢ wodg, usuwajac kurz.
Przed przystgpieniem do robdt dociepleniowych nalezy zdemontowac:
- instalacje piorunochronng,
- obrobki blacharskie,
- tablice informacyjne, lampy oswietleniowe itp.;

1.2. Stolarkai slusarka

Budynek posiada w czesci nadziemnej w catosci wymieniong stolarke okienng i drzwiowa.
Przewiduje sie wymiane starej, niewymienionej stolarki okiennej w piwnicy na okna PCV w
kolorze biatym, o wspdtczynniku U<1,40 W/m2*K, a<0,3 — z zachowaniem istniejgcych
podziatéw okiennych.

Przewiduje sie wymiane starego, niewymienionego okna nad dachem na nowe z PCV w
kolorze biatym, o wspdtczynniku U<0,90 W/m2*K, a<0,3 — z zachowaniem istniejgcych
podziatéw okiennych.

Przewiduje sie wymiane dotychczas niewymienionej stolarki drzwiowej do piwnicy, na nowa
stalowg, ocieplong o wspdtczynniku U<1,30 W/m2*K, o klasie odpornosci ogniowej EI60, z
zachowaniem istniejgcych podziatéw.

1.3. Ocieplenie stropodachu

Projektuje sie docieplenie stropodachu nad klatkg schodowg STYROPAPA. Ptyty styropapy -
dwustronnie laminowane ptyty styropianowe samogasngce FS-20 (EPS100-038) DACH-
PODLOGA. Zakres prac zwigzanych z ociepleniem stropodachu:

1) Prace przygotowawcze, obejmujgce wygrodzenie placu budowy, oznakowanie stref
niebezpiecznych, wykonanie daszkdéw ochronnych nad wejsciami do budynku,
kompletowanie materiatdw, sprzetu.

2) Montaz rusztowan i oston na rusztowaniach.

3) Demontaz istniejgcego pokrycia stropodachu wraz z konstrukcjg drewniang.

4) Sprawdzenie sztywnosci i wytrzymatosci starego podtoza.

Podtoze powinno mie¢ odpowiednig sztywnos¢ i wytrzymatos¢. Stare podtoze powinno
by¢ dobrze przymocowane, oczyszczone, suche, wolne od piasku, ttustych plam i innych
zanieczyszczen.

5) Wyrdwnanie wraz z gruntowaniem istniejgcego podtoza impregnatem bitumicznym;
Nalezy oczysci¢ i wyréwna¢ powierzchnie podtoza i zagruntowac stare podfoze
impregnatem bitumicznym.

6) Uzupetnienie ubytkéw w istniejgcym pokryciu stropodachu z widrobetonu
i_trocinobetonu. Wykonanie warstwy kontaktowej przy uzyciu CN 83 i CC 81 oraz
wykonanie warstwy spadkowej przy uzyciu CN 83 gr. 3 cm,
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7) Montaz papy podktadowej o gramaturze osnowy minimum 180 g/m?i grubosci 4,0 mm;
Na przygotowanym podtozu utozy¢ pape podktadowsq i zamocowac jg mechanicznie do
podtoza betonowego a nastepnie zgrza¢ zaktady podiuine i poprzeczne papy. W
miejscach zaktadow nalezy roztozy¢ pod pap3a pasy z papy podktadowej o szerokosci min.
30 cm.

8) Przewentylowanie spodnich warstw dachu. Przed montazem styropapy nalezy utozyé

warstwe papy perforowanej, po czym zamontowac kominki wentylacyjne.
Wskazane jest przewentylowanie spodnich warstw dachu, dlatego przed montazem pfyt
styropapy nalezy utozy¢ warstwe z papy perforowanej, po czym zamontowac¢ kominki
wentylacyjne (1 szt na 40-60 m? powierzchni dachu). Ma to na celu odprowadzenie pary
wodnej migrujacej z wnetrza budynku, jak rowniez umozliwienie odparowania wilgoci
zalegajacej w starych podkfadach dachu.

9) Montaz papy podktadowej o gramaturze osnowy minimum 180 g/m? i grubosci 4,0 mm;
Na oczyszczonym podtozu utozy¢ pape podktadowg i zamocowac jg mechanicznie do
podtoza betonowego a nastepnie zgrzac¢ zaktady podtuzne
i poprzeczne papy. W miejscach zaktadéw nalezy roztozy¢ pod papg pasy z papy
podktadowej o szerokosci min. 30 cm.

10) Montaz styropapy na zaprawie klejowe] z zastosowaniem tgcznikow mechanicznych;
Zastosowano ptyty laminowane dwustronnie FS-20 (EPS100-038 DACH-PODtOGA)
dwustronnie laminowana.

Do klejenia ptyt nalezy stosowac kleje przeznaczone do klejenia styropapy.

Ptyty styropapy nalezy dodatkowo mocowac za pomoca tacznikdw mechanicznych.

Ptyty nalezy uktadacd tak, aby krawedzie boczne sgsiadujgcych za sobg ptyt byty do siebie
dobrze docisniete. Zaktady z papy powinny przykrywac sgsiadujace ptyty.

Zastosowac taczniki sktadajgce sie z teleskopu, wkretu oraz kotka rozporowego.

llos¢ mocowanych facznikéw zalezy od strefy obcigzenia wiatrem. Zgodnie z
obowigzujgcymi normami, na budynku z dachem ptaskim wyznaczono trzy strefy
obcigzenia wiatrem:

strefe wewnetrzng — stosowac taczniki w ilosci 3 szt /1 m?

strefe brzegowa (krawedziowg) - obszar dachu nie wezszy niz 1m i nie szerszy niz 4 m —
stosowac taczniki w ilosci 6 szt /1 m?2.

strefe narozng — obszar najwiekszego obcigzenia wiatrem — stosowac tgczniki w ilosci 9
szt /1 m2.

Ptyty mocowac¢ kotkami do istniejgcego podtoza.

Po zamontowaniu styropapy mozna przystgpi¢ do zgrzewania papy podktadowe;j.

Nalezy pamietac, aby ogien z palnika nie byt skierowany bezposrednio na styropape, gdyz
moze to spowodowac przepalenie papy uzytej do laminacji oraz zniszczenie struktury
styropianu.

11) Montaz systemowej belki w celu zamocowania rynien;
Na dachu nalezy zamontowaé belke 24x25 cm celem mocowania rynny przy gzymsie.
Belka drewniana powinna by¢ impregnowana srodkiem ppoz. i przed korozjg biologiczna.
Belke kotwi¢ do stropodachu kotwami i obrobionego nastepnie blachg stalowa
powlekana, w celu mozliwosci pézniejszego montazu obrébek blacharskich.
Do krawedziaka przymocowaé rynhaki. Po zamontowaniu styropapy na stropodachu,
wokot okapu zamontowac obrobke blacharska z blachy stalowej powlekanej.
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12)

13)

14)

15)

16)
17)

1.4.

Obrdbke blacharskg nalezy wypuscié na pota¢ dachu na odlegto$é okoto 20 cm.
Zabezpieczy¢ koncdwke obrdébki blacharskiej paskiem papy podktadowej o szerokosci 10-
15cm.

Wykonanie obrébki komindw, attyk i muréw ogniowych;

Nalezy wykona¢ wstepne obrdobki komindw, murdw attykowych, itp. papa podktadowa
oraz zamontowac¢ kliny odbojowe. W narozach Scian kominowych i Scian murow
ogniowych oraz w miejscach przejscia mocowania izolacji z powierzchni poziomej na
pionowg, nalezy wykonac kliny styropianowe pozwalajgce na tagodne wygiecie papy.
Remont komindw, polegajgcy na zbiciu spekanego tynku do cegly, uzupetnienie tynkow
zewnetrznych oraz _malowanie farbg silikatowg — kolor zgodny z graficzng czescig
opracowania;

Montaz papy wierzchniego krycia o gramaturze osnowy minimum 180 g/m?i grubosci 4,0
mm,

Na oczyszczonym podfozu utozy¢ pape podkfadowa i zamocowac jg mechanicznie do
podtoza betonowego a nastepnie zgrza¢ zaktady podituzne i poprzeczne papy.
W miejscach zaktadéw nalezy roztozy¢ pod papa pasy z papy podktadowej o szerokosci
min. 30 cm.

Pape tg nalezy zgrzewad na catej powierzchni do ptyty laminowanej. Zaktady boczne o
szerokosci pasa pozbawionego posypki mineralnej nalezy zgra¢ tak, aby w spoinie
wystapit wyptyw bitumu o szerokosci 0,5-1 cm. Zaktady czotowe zgrzewaé na szerokosci
15 cm.

Po zgrzaniu papy podktadowej uktada¢ i zgrzewa¢ pape wierzchniego krycia. Do
mocowania papy uzyc¢ tgcznikow teleskopowych.

Montaz instalacji odgromowej. Sprawdzenie i odbiér pionédw instalacji odgromowej i
zwoddéw poziomych na dachu;

Montaz uprzednio zdemontowanej instalacji odgromowej z uzupetnieniem klockéw do
montazu. Po zamocowaniu instalacji wykona¢ badania.

Montaz rynien i rur spustowych;

Rozebranie oston, rusztowan, roboty porzadkowe, wywdz materiatow porozbiorkowych.

Ocieplenie stropodachu nad nieogrzewanym poddaszem

Projektuje sie docieplenie stropu pod nieogrzewanym poddaszem ptytami z wetny mineralnej

utozonymi szczelnie.

Zakres prac zwigzanych z ociepleniem stropodachu:

1)
2)

3)

4)

Prace przygotowawcze obejmujg kompletowanie materiatdw, sprzetu;
Oczyszczenie powierzchni stropu;

Podtoze powinno mie¢ odpowiednig sztywnos¢ i wytrzymatos¢. Stare podtoze powinno
by¢ dobrze przymocowane, oczyszczone, suche, wolne od piasku, ttustych plam i innych
zanieczyszczen.

Uzupetnienie ubytkdw w betonowej warstwie wierzchniej stropu wraz _z wyréwnaniem

podtoza.
Wykonanie izolacji cieplnej stropu;

Ocieplenie wykona¢ w dwoéch warstwach .Warstwy uktadaé prostopadle do siebie. Ptyty
nalezy uktadac szczelnie w taki sposdb, aby nie powstawaty szpary i szczelny. Ptyty uktadaé
mijankowo w dwdch warstwach.

14



5)
6)

1.5.

Montaz membrany  wysoko paroprzepuszczalnej powyzej 2000 g/m?/24h: :

Wykonanie drog komunikacyjnych;

Nowe drogi komunikacyjne na stropie wykonac¢ z niezapalnych, atestowanych ptyt OSB
grubosci 22 mm, przymocowanych do belek istniejacej konstrukcji stropu. taczenie ptyt
podtogowych wykonac¢ na styk. Szczeliny miedzy stykami ptyt podtogowych wykona¢ nie
wieksze niz 3 mm. Ptyty OSB mocowaé za pomocyg wkretédw stalowych o grubosci
minimum 5 mm z gwintem do drewna o dtugosci minimum 2,5 grubosci ptyty.

Remont scian piwnic

1) Prace przygotowawcze, obejmujgce wygrodzenie placu budowy, oznakowanie stref

hiebezpiecznych, kompletowanie materiatdw, sprzetu;

Plac budowy wymaga ogrodzenia na powierzchni, na ktérej prowadzona bedg roboty
budowlane, a takze na powierzchni, na ktérej znajdag sie elementy zaplecza budowy.
Ogrodzenie powinno by¢ trwate i szczelne. Wysokos$¢ ogrodzenia nie powinna by¢
mniejsza niz 1,5 m. Od strony drég i innych miejsc publicznych ogrodzenie powinno by¢
petne. W ogrodzeniu nalezy zamontowa¢ bramy wjazdowe i furtki. Miejsce lokalizacji
bram i furtek powinno wynikac z uktadu komunikacyjnego drdég i chodnikow znajdujgcych
sie poza placem budowy oraz planowanego uktadu komunikacyjnego w obrebie placu
budowy. Bramy i furtki powinny otwiera¢ sie do wewnatrz placu budowy, a ich
konstrukcja powinna zapewniaé bezpieczenstwo uzytkowania.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczyc i
oznakowac miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokos$¢ drég komunikacyjnych na
placu budowy Ilub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw
transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotéw.
Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie
recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny miec spadkow wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy
zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub
schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony
balustradg. Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowa a poreczg nalezy wypetni¢ w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
upadkiem. Strefa niebezpieczna, w ktore] istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
przedmiotdw, powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposdb
uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10
wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejscia, przejazdy
i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4
m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku Zrodta
zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez
spadajgce przedmioty. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc
sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.
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Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i
odwodnione miejsca do sktadania materiatéw i wyrobdw.

Sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé¢ w sposéb
wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
sktadowanych wyrobdw i urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy
o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatdbw workowanych utozone w
warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 — warstw.

Odlegtosc stoséw przy sktadowaniu materiatdéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatéw lub wyrobéw jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub
schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z
wymaganiami producentdéw i przepisdw przeciwpozarowych. llos¢ i rozmieszczenie gasnic
przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych.
Rozebranie przylegtej do budynku nawierzchni utwardzonej; Nalezy rozebra¢ utwardzenie
gruntu wokat budynku, a powstaty gruz wywiez¢.

Odkopanie scian fundamentowych;

Wykonaé¢ wykop o szerokosci 1,5 m i na gtebokos¢ scian fundamentowych. Nie nalezy
odkopywac taw fundamentowych. Wykopy nalezy wykonac recznie z transportem ziemi
na odktad. Odkrycie scian piwnic nalezy wykonaé na petng wysokos¢. Odkopywanie scian
fundamentowych nalezy wykonywa¢ odcinkami wyznaczonymi przez kierownika budowy
i pod nadzorem osoby posiadajacej odpowiednie uprawnienia budowlane.

W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dostepnych dla 0séb niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokét wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad
powinny znajdowad sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz
1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez
rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach
zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci
rownej gtebokosci wykopu.

Jezeli wykop osiaggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac
zejscie (wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.
Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia
szczegblnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0
m. Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.
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8)

Ruch srodkow transportowych obok wykopdéw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia
nawisow gruntu.

Przebywanie oséb pomiedzy Sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest
zabronione.

Wykonanie zadaszenia _nad __odkopanymi_$cianami fundamentowymi;

Odkopane fundamenty nalezy pozostawic na kilka dni w celu umozliwienia przesuszenia
powierzchni Scian. Wykop nalezy zabezpieczy¢ daszkami, przed niekorzystnym dziataniem
czynnikdéw atmosferycznych.

Oczyszczenie i osuszenie $cian fundamentowych;

Odstonietg Sciane nalezy osuszy¢, starg zniszczong izolacje wraz z tynkiem skué i oczyscié¢
szczotkami drucianymi.

Przygotowane podtoze zgtosi¢ do odbioru przed wykonaniem nowych tynkéw.
Wyrapowanie $cian fundamentowych;

Na odstonietej i oczyszczonej powierzchni sciany nalezy wykona¢ obrzutke z tynku
renowacyjnego podkfadowego zarobionego wodnym roztworem emulsji kontaktowej
(jedna czes$¢ emulsji zmieszac z trzema czesciami wody). Obrzutka ta powinna by¢
natozona na $ciane réwnomiernie, pokrywaé okoto 50% powierzchni, a jej grubos¢
powinna wynosi¢ okoto 5 mm. Prace wykonywac¢ w suchych warunkach, w
temperaturze od +5°C do +25°C.
Wykonanie powtoki ze szlamu mineralnego;
Na przygotowang powierzchnie nalezy natozy¢é mineralng, paroprzepuszczalng,
wodoszczelna powtoke krystalizujgcg w minimum dwéch warstwach. Uktadang izolacje
nalezy wyprowadzi¢ okoto 40-50 cm ponad teren.
Powtoke trzeba nanosi¢ na wilgotne, ale nie mokre podtoze. W przypadku nanoszenia
natryskiem zaprawe nalezy naktadac¢ w jednej warstwie do uzyskania pozadanej grubosci.
Przy naktadaniu recznym pierwszg warstwe nalezy zawsze nanosi¢ pedzlem (najlepiej
tawkowcem), nastepnie zas$ pacg lub dwukrotnie pedzlem. W przypadku aplikacji pedzlem
kolejne warstwy nalezy nakfada¢ krzyzowo. Swiezg powfoke nalezy bezwzglednie chronié
przed zbyt szybkim przesychaniem. Kolejng warstwe mozna nanosi¢ wtedy, gdy
poprzednia juz stwardniata, ale jest jeszcze wilgotna. Prace nalezy wykonywa¢ w suchych
warunkach przy temperaturze otoczenia i podtoza od +5°C do +25°C.
Naniesiona powtoke nalezy przez minimum 24 godziny utrzymywac w stanie wilgotnym,
np.: poprzez okresowe delikatne rozpytanie wody, zwilzanie mokrym pedzlem.
W przypadku naktadania powtoki na powierzchnie nastonecznione nalezy jg dodatkowo,
przez co najmniej 3 dni, chroni¢ przed promieniami stonecznymi, np.: przez stosowanie
odpowiednich oston. Powtoke przez co najmniej 24 godziny nalezy chronié¢ przed
deszczem.

Gruntowanie podtoza do wysokosci opaski wokdt budynku emulsjg bitumiczng;

Na wyréwnane, zwarte, nosSne i suche podtoze nalezy natozy¢ warstwe gruntujgca z
bitumicznej, anionowej emulsji do gruntowania podtozy mineralnych. Emulsja moze by¢
naktadana na podtoze pedzlem lub poprzez natryskiwanie. Prace nalezy wykonywaé w
suchych warunkach, przy temperaturze powietrza i podtoza od +5°C do +25°C (jednak nie
na silnie nastonecznionych powierzchniach) oraz przy wzglednej wilgotnosci powietrza
ponizej 80%.
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9)

10)

Wykonanie_izolacji_bitumicznej $cian _fundamentowych do wysokosci opaski wokot
budynku;

Po okoto 24 godzinach od zagruntowania nalezy wykonaé izolacje z dwusktadnikowej,
bitumicznej masy powtokowej bez dodatku wypetniaczy rozpuszczalnikowych. Powioke
nalezy nakfada¢ metalowg pacg lub poprzez natryskiwanie. Do wymieszania sktadnikéw
nalezy uzy¢ wolnoobrotowej wiertarki z mieszadtem, az do uzyskania jednorodnej masy bez
grudek. Gotowa mase réwnomiernie naktada¢ na podtoze za pomoca pacy lub agregatu
natryskowego tak, aby uzyska¢ warstwe o odpowiedniej grubosci — 2,5mm. Podczas aplikacji
nalezy caty czas kontrolowaé grubosé naktadanej warstwy izolacji. Prace nalezy wykonywac w
suchych warunkach, przy temperaturze powietrza i podtoza od +5°C do +25°C (jednak nie na
silnie nastonecznionych powierzchniach) oraz przy wzglednej wilgotnosci powietrza ponizej
80%. Mase powtokowa nalezy zuzy¢ w ciggu okoto 45 minut. Izolacja jest odporna na deszcz
po okoto 1,5 godziny. Catkowite wyschniecie materiatu nastepuje po 1 — 2 dniach, w
zaleznosci od temperatury i wilgotnosci wzglednej powietrza.

Montaz ptyt izolatora w_postaci styroduru ekstradowanego na izolacji bitumicznej
rozktadanej na ptycie punktowo.

Po catkowitym przeschnieciu masy mozna przystgpi¢ do prac zwigzanych z izolacjg
termiczng z zastosowaniem ptyt z polistyrenu ekstradowanego XPS. Piyty mogg by¢
mocowane zaréwno poziomo, jak i pionowo, dlatego w zaleznosci od wysokosci $cian
fundamentowych, jak i planowanego poziomu zakonczenia, nalezy wybra¢ optymalne
rozwigzanie, aby uniknac¢ duzej ilosci odpaddw.

Montaz XPS rozpoczyna sie od dociecia ptyt na obmierzong dtugos¢. Swobodne i fatwe
ciecie ptyt odbywa sie z pomocg standardowych narzedzi budowlanych (pita, néz). Przy
obrébce ptyt XPS nie jest wymagane stosowanie $rodkéw ochrony osobistej typu:
rekawice, czy maska. Aby uniemozliwi¢ podnoszenie sie ptyt XPS pod wptywem parcia
gruntu w miejscu jej kontaktu z "odsadzka", ptyty XPS nalezy odpowiednio docig¢ (scigé
na rogu).

Kolejnym etapem prac zwigzanych z wykonaniem izolacji obwodowej jest przyklejenie
ptyt. Do tego celu mozna stosowac kleje bitumiczne nanoszone punktowo lub
poliuretanowe do styropianu (aplikowane za pomoca pistoletu w postaci pionowych
paséw, w ilosci 4 — 5 na ptyte). Przyklejenie ptyt ma na celu uniemozliwienie
przemieszczania sie ich do momentu zasypania ich ziemig. Po zasypaniu parcie gruntu
docisnie ptyty XPS do powierzchni $ciany fundamentu.

W tej czesci $cian fundamentu, ktéra znajduje sie ponizej poziomu gruntu nie nalezy
stosowa¢ mocowania mechanicznego, poniewaz nastepuje uszkodzenie powtoki
hydroizolacyjne;j.

Po naniesieniu kleju na ptyte XPS nalezy jg docisngé¢ do powierzchni sciany. Dociskajac
starannie ptyty wzajemnie do siebie uniknie sie powstania mostkow termicznych na
taczeniach. Szczegdlng uwage zwrdci¢ nalezy na dokfadne dopasowanie ptyt XPS w
naroznikach budynku. Aby dodatkowo ograniczy¢ wptyw niskich temperatur na tawe
fundamentowg wykorzysta¢ mozna odciete ptyty XPS do izolacji poziomej tej czesci
fundamentu. Po zasypaniu $cian fundamentowych gruntem ptyty XPS spetniajg role, nie
tylko termoizolacji, ale takze ochrone dla hydroizolacji przed uszkodzeniami
mechanicznymi. Istotne jest by izolacja $cian fundamentow z XPS miata ciggto$¢ w postaci
izolacji termicznej scian zewnetrznych powyzej poziomu gruntu. Ptyty nad powierzchnig
gruntu zacigga sie siatka i klejem.
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11) Montaz folii kubetkowej;
Na wykonczong izolacje Scian fundamentowych nalezy utozy¢ folie kubetkowa.
Folia chroni przed mechanicznym uszkodzeniem izolacji budynku. Folie nalezy mocowac
do podtoza mechanicznie. Razem z folig nalezy zastosowal systemowe akcesoria
montazowe (listwy wykonczeniowe chronigce gérng krawedz izolacji, kotki montazowe,
masy uszczelniajace).

12) Zasypanie wykopdéw i ujednolicenie systemu odprowadzania wod opadowych z pofaci
dachowych;
Przed zasypaniem wykopdw nalezy sprawdzi¢ i ujednolici¢ odprowadzenie wéd
opadowych z potaci dachowej budynku. Jezeli istniejgce podejscia do rur spustowych
kanalizacji deszczowej sg uszkodzone, nalezy je wymieni¢ na nowe.
Wykopy po wykonaniu izolacji $cian fundamentowych nalezy zasypaé gruntem
przepuszczalnym (piaski, zwiry) umozliwiajgcym odparowywanie wilgoci. Zasypywaé
nalezy warstwami grubosci 20 cm i doktadnie ubijaé. Wierzchnig warstwe nalezy wykonac
z kostki betonowej grubosci 6 cm na podsypce cementowo-piaskowej. W pasie opaski
budynku nalezy bezwzglednie zachowaé spadek poprzeczny 1,5%, w celu odprowadzenia
wod opadowych od $cian budynku.

13) Roboty porzadkowe, wywdz materiatéw porozbidrkowych;
Po zakopaniu wykopu nalezy odtworzy¢ istniejgce utwardzenie terenu wokét budynku
oraz uporzgdkowac teren.

1.6. Prace w zakresie ocieplenia scian

Przed rozpoczeciem prac ociepleniowych nalezy starannie przygotowac podtoze oraz dokonac¢
jego doktadnej diagnozy. Pominiecie wymienionych ponizej dziatann, moze doprowadzi¢ do
powstania szkéd i w konsekwencji powtorzenia prac renowacyjnych:
* Nalezy sku¢ istniejagcg warstwe tarabony;
* nalezy sprawdzi¢ twardos¢ powierzchni Sciany twardym ostrym przedmiotem,
* nalezy sprawdzié, ostukujgc mtotkiem, czy nie ma rozwarstwien w gtebszych warstwach
Sciany,
* wrazie rozwarstwien w gtebszych warstwach sciany, nalezy odkryc takze gtebsze warstwy
Sciany, przy pomocy dtuta,
* spekania uzupetni¢ zaprawg naprawcza.
W razie watpliwosci nalezy zleci¢ ocene stanu technicznego uprawnionemu inzynierowi.

Prace zwigzane z ociepleniem nalezy wykonywac¢ w nastepujgcej kolejnosci:

1) Prace przygotowawcze, obejmujgce wygrodzenie placu budowy, oznakowanie stref
niebezpiecznych, wykonanie daszkdéw ochronnych nad wejsciami do budynku,
kompletowanie materiatdw, sprzetu;

2)  Montaz rusztowan i oston na rusztowaniach;

3)  Zabezpieczenie okien ostonami z przezroczystej folii PCV;

4) Demontaz obrébek blacharskich, kolidujgcych z projektowanym zakresem robét;

5)  Demontaz piondw instalacji odgromowej, zwoddw poziomych na dachu (wytgcznie w
obrebie rozbieranych obrébek blacharskich;
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Uwaga! zabrania sie pozostawania budynku bez ostony odgromowej. W zwigzku z
powyzszym demontaz piondw i zwoddw przeprowadzac¢ wytgcznie na jednej elewacji. Po
zakoiczeniu robot na danym odcinku wykonaé podpiecie instalacji odgromowe] do
uziemienia, po czym mozna rozpocza¢ demontaz instalacji na nastepnej elewac;ji.

6) Demontaz tablic _informacyjnych oswietlenia zewnetrznego itp. elementédw na
elewacjach;

7)  Skucie istniejgcej tarabony;

8) Przygotowanie powierzchni $cian pod ocieplenie (oczyszczenie, zmycie, odkucie
odparzonych i obluzowanych powierzchni tynku lub $cian, wzmocnienie ostabionego,
istniejgcego podfoza impregnatami, sprawdzenie przyczepnosci termoizolacji do podfoza;
Przed przystgpieniem do prac ociepleniowych nalezy wszelkie zabrudzenia i warstwy o
niskiej wytrzymatosci usungé, zmywajac je strumieniem wody pod wysokim ci$nieniem z
dodatkiem koncentratu do usuwania zanieczyszczen, lub mechanicznie (sku¢, zdrapad,
zeszlifowac). Prace z uzyciem koncentratu do usuwania zanieczyszczenn nalezy wykonywac
w suchych warunkach, przy dodatniej temperaturze powietrza i podtoza.

Miejsca bedgace siedliskiem mchow i glondw oczysci¢ druciang szczotka. Przyczepnosé
istniejgcego tynku nalezy sprawdzi¢ poprzez ostukiwanie mtotkiem. Gtuchy dzwiek swiadczy
o odspojeniu tynku od muru i wtedy trzeba go skud.

Nalezy sprawdzi¢ réwniez nosnosé¢ podtoza za pomoca metody ,,pulloff” (wymagana
wytrzymatosé podtoza na odrywanie >0,08 MPa) lub przez przyklejenie do podtoza kostek
styropianowych o wymiarach 10x10 cm z warstwa kleju nieprzekraczajgca 1 cm grubosci.
Przy odpowiedniej jakosci podtoza i przyklejenia podczas odrywania kostek po 3 dobach
rozerwanie powinno wystgpi¢ w styropianie.

Podtoza nalezy zagruntowaé gruntem gteboko penetrujagcym i pozostawié do wyschniecia na
ok. 4 godziny. Zapobiega to szybkiemu przesychaniu zaprawy mocujacej plyty
termoizolacyjne i pozwala osiggnac¢ jej petng wytrzymatosc.

Przed przystgpieniem do instalowania systemu nalezy oceni¢ nieréwnosci podtoza. Ich
znajomosc¢ pozwala na dobdr odpowiednio bezpiecznej i ekonomicznej metody mocowania
systemu i uzyskanie poprawnej, réwnej powierzchni ocenionej elewacji.

Nieréwnosci do 1 cm mozna zniwelowaé w grubosci zaprawy klejgcej. Wieksze (do 2 cm)
wymagajga wyrownania — skucia nadmiernie wystajgcych fragmentéw (jezeli majg niewielka
powierzchnie) lub wypetnienia zagtebien zaprawami szpachlowymi (naktadajgc je w dwdch
warstwach). Nieréwnosci powyzej 2 cm wymagaja zniwelowania poprzez zastosowanie ptyt
izolacyjnych o rdinej grubosci (nigdy nie nalezy zmniejsza¢ grubosci ptyt ponizej wartosci
wyliczonej w projekcie ocieplenia jako minimum niezbedne do spetnienia normowych
wymogow ochrony cieplnej budynku).

9)  Montaz listew startowych do mocowania warstwy izolatora.

Ochrone dolnej krawedzi ocieplenia budynku stanowig metalowe profile cokotowe. Ich
usytuowanie poziome ustala sie za pomocg poziomnicy wezykowej. Przykreca sie je kotkami
rozporowymi (maksymalnie co 50 cm), co najmniej 30 cm powyzej terenu. Nieréwnosci
podtoza mogg doprowadzi¢é do znieksztatcenia mocowanego profilu. W celu ich
wyeliminowania mozna zastosowac podktadki dystansowe.

W miejscach narozy wewnetrznych i zewnetrznych nalezy zadbad o odpowiednie
przyciecie profilu cokofowego w celu jego dopasowania. Zaleca sie wykonanie naciecia
umozliwiajgcego zatozenie listwy bez przerwania jej zewnetrznego pionowego fragmentu —
pozwala to na zachowanie ciggtosci listwy i tym samym dolnego obrysu ocieplonej czesci
elewac;ji.
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10) Przyklejenie zaprawg klejowg ptyt styropianowych do filarkdw miedzyokiennych i
Do przyklejenia ptyt styropianowych stuzy zaprawa klejgca EPS, do mocowania ptyt
styropianowych przy ociepleniu budynkéw metodg lekkg mokra.

Zawarto$¢ opakowania zaprawy nalezy wsypa¢ do odmierzonej ilosci czystej wody i
wymiesza¢ przy pomocy wiertarki z mieszadtem. Gotowa do uzycia zaprawa musi by¢
jednorodna, bez grudek.

Gotowaq zaprawe nalezy naktadac kielnig po obwodzie ptyty pasmem szerokosci 3 + 4 cm i
kilkoma plackami o srednicy ok. 8 cm. W przypadku réwnych podfozy do naktadania zaprawy
mozna uzy¢ pasy o zebach 10 + 12 mm. W przypadku duzych inwestycji pomocne jest uzycie
agregatéw tynkarskich do aplikacji zaprawy klejace;.

Po natozeniu kleju nalezy niezwtocznie przytozy¢ ptyte do sciany i docisng¢ uderzeniami
dtugiej pacy. Ptyty trzeba przyklejaé, zaczynajgc od dotu (od listwy cokotowej), scisle jedna
przy drugiej, w jednej ptaszczyznie, z zachowaniem mijankowego uktadu stykéw pionowych.
W naroznikach budynku nalezy zachowac przewigzanie ptyt. Przyklejone ptyty trzeba dobrze
docisna¢ do podtoza, uderzajac ich powierzchnie duzg, sztywna paca. Zapewni to dobry
rozptyw kleju i pozwoli unikng¢ deformacji powierzchni licowej ptyty izolacyjnej. Wymagane
jest uzyskanie przynajmniej 40% rozptywu kleju pod ptytg izolatora.

Wokot okien ptyty izolatora nalezy instalowac tak, aby nie stykaty sie ze sobg w narozach
okien czy innych otwordéw elewacji. Dzieki temu zapobiegnie sie powstawaniu pekniec
warstwy ochronnej i tynku.

Powierzchnie czotowe ptyt powinny pozostaé czyste po zamocowaniu ich do podtoza.
Ewentualne resztki kleju wycisniete poza obrys ptyty nalezy usungé. Pozostatosci te
powodujg bowiem powstawanie mostkow termicznych i peknie¢ wyprawy elewacyjnej.

11) Oszlifowanie styropianu;

Po zwigzaniu kleju mocujgcego ptyty izolatora (dla zapraw przewaznie po 2 — 3 dniach),
mozna przystgpi¢ do obciecia wystajgcych fragmentéw ptyt w narozach budynku i do
szlifowania ich catej powierzchni specjalng tarka lub pacy obtozong grubym papierem
Sciernym. Likwidowane sg wtedy uskoki krawedzi ptyt i zwietrzate czesci ich powierzchni.
Nastepnie powierzchnie ptyt nalezy oczyscic z luznych czesci.

12) Mocowanie ptyt styropianowych tgcznikami mechanicznymi do podtoza;

Do mocowania ptyt styropianowych mozna stosowac taczniki z tworzywa sztucznego lub
taczniki mechaniczne z trzpieniami metalowymi. Osadza sie je w nawierconych otworach.
Gtebokosc strefy osadzenia w konstrukcyjnej warstwie sciany powinna by¢ zgodna z zapisami
aprobaty technicznej tgcznikdw (najczesciej wynosi minimum 5 — 6 cm w materiatach
petnych, 8 — 9 cm w materiatach porowatych).

Narzedzia wiercace nalezy dobra¢ odpowiednio do rodzaju materiatu warstwy nosnej, aby
pogodzi¢ optymalng wydajnos¢ z bezpieczenstwem i pewnoscig osadzenia tgcznika —
unikanie silnego udaru przy wierceniu w materiatach cienkosciennych.

W przypadku zaprawy klejgcej EPS do styropianu, ptyty styropianowe nalezy dodatkowo
mocowac tgcznikami w ilosci >4 szt./m? — po dwa na $rodku kazdej ptyty.

Najwieksze sity wywotane wiatrem wystepujg na pasmach szerokosci ok. 2 m, usytuowanych
wzdtuz krawedzi budynku i tam iloé¢ tacznikdw trzeba zwiekszyé do >8 szt./m? (tacznik
rowniez w narozach ptyt).

Zaleca sie, aby taczniki mocowane byly w sposdb minimalizujgcy powstawanie mostkow
cieplnych. W tym celu otwory sg frezowane dla uzyskania 2 cm zagtebienia, w ktérym opiera
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sie kotnierz tacznika. Przestrzen ponad nimi wypetnia specjalny krazek materiatu
izolacyjnego.

Po przymocowaniu i wyrdéwnaniu powierzchni izolatora nalezy przygotowac¢ miejsce do
montazu parapetdw oraz innych elementdéw uzupetniajgcych stolarki otworowe;.

13) Wzmocnienie narozy okiennych i drzwiowych ukosnymi paskami siatki zbrojgcej;
Wzdtuz krawedzi styku ocieplenia z elementami stolarki otworowej nalezy zamontowacd
profile przyokienne. Ich zadanie polega na uszczelnieniu styku warstwy zbrojonej i tynku ze
stolarka z jednej strony, a z drugiej strony, na zapewnieniu estetycznego wykonczenia tego

potgczenia.
Profile mocowac do oscieznicy za pomocg samoprzylepnego paska piankowego. Dzieki temu
potgczenie jest wiatroszczelne i elastyczne — moze kompensowa¢ odksztatcenia

powodowane przez wiatri zmiany temperatury. Niektdre z dostepnych profili przyokiennych
majg dodatkowy pasek umozliwiajacy przyklejenie folii chronigcej okno lub drzwi przed
zabrudzeniem podczas wykonywania warstw ochronnych i wykonczeniowych.

Do wykonania cienkiej warstwy zbrojonej siatkg na przyklejonych ptytach izolatora nalezy
zastosowac zaprawe klejgca EPS.

Wszystkie naroza otwordw w elewacji wymagajga wzmocnienia ukosnie wklejonymi
kawatkami siatki z widkna szklanego o wymiarach nie mniejszych niz 35x20 cm. Zapobiega
to powstawaniu ukosnych peknieé rozwijajacych sie od narozy.

Krawedzie budynku i krawedzie osciezy nalezy zabezpieczy¢ katownikami z PCW, aluminium
lub ze stali nierdzewnej, wklejonymi odpowiednig zaprawg klejgca. Najwygodniej jest
stosowac katowniki fabrycznie oklejone pasem siatki. Uzyskuje sie wtedy automatycznie
wymagane zaktadkowe pofaczenie siatki na narozu.

14) Wykonanie wyprawy tynkarskiej, elewacyjnej;

» Natozenie na styropian warstwy z masy klejgcej i zbrojenie jej tkaning szklang 2 razy — siatka
o gestosci minimum 160 g/m? do wysokosci | kondygnacji i 1 raz powyzej pierwszej
kondygnacji. Pierwszg warstwe siatki nalezy dodatkowo mocowaé tgcznikami
mechanicznymi, po jej wklejeniu;

Pierwsza operacjg jest rownomierne nafozenie zaprawy pacg zebatg 10 mm lub 12 mm do
gory budynku, pionowym pasem szerokosci 1,1 m.

W drugiej operacji docieta wczesniej siatka przyktadana jest do swiezej zaprawy i wtapiana
przy pomocy stalowej pacy. Siatka po zaszpachlowaniu powinna sie znalez¢ mniej wiecej w
pofowie grubosci wyprawy. Nalezy przy tym zachowad zaktady sasiednich paskéw siatki,
wynoszgce okoto 10 cm. Tkanina przyklejona na jednej scianie nie moze by¢ ucieta na
krawedzi naroznika, lecz nalezy jg wywingc¢ na sSciane sgsiednig pasem szer. nie mniejszym
niz 15 cm. Do kolejnej operacji $wiezo wklejong siatke z zakrywajgcg jg warstwa kleju trzeba
mozliwie jak najdokfadniej wygtadzi¢ pacg stalowa. Krawedzie osciezy i krawedzie budynku
najwygodniej formowac pacg kgtowa.

Niedopuszczalne jest przyklejanie tkaniny zbrojacej w taki sposéb, ze naktada sie jg na
styropian wczesniej nie pokryty masg klejacg;

Nalezy przeprowadzi¢ dodatkowe mechaniczne mocowanie warstwy zbrojonej. Do
mocowania siatki (pierwszej warstwy) nalezy ~ stosowac tgczniki mechaniczne z
trzpieniami metalowymi. Osadza sie je w nawierconych otworach. Gtebokos¢ strefy
osadzenia w konstrukcyjnej warstwie sciany powinna by¢ zgodna z zapisami Aprobaty
Technicznej (najczesciej wynosi minimum 5-6 cm w materiatach petnych, 8-9 cm w
materiatach porowatych). Narzedzia wiercace nalezy dobiera¢ odpowiednio do rodzaju
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materiatu warstwy nosnej, aby  pogodzi¢ optymalng wydajnosé z bezpieczerstwem i
pewnoscig osadzenia tacznika — unikanie silnego udaru przy wierceniu w materiatach
cienkosciennych. Siatke  zbrojgca na ptytach styropianowych nalezy dodatkowo
mocowac tgcznikami w liczbie >8sztuk/m? (po jednym w narozu ptyty ipo 2 w jej $rodku).
W kolejnej operacji Swiezo wklejong siatke z zakrywajacg je warstwa kleju trzeba mozliwie
jak najdoktadniej wygtadzi¢ pacg stalowg. Po mechanicznym zamocowaniu i zwigzaniu
pierwszej warstwy siatki nalezy wykona¢ dodatkowa warstwe zbrojgcg w sposéb wczesniej
opisany.

Krawedzie osciezy i krawedzie budynku najwygodniej jest formowac pacg katowa.
Nastepnego dnia warstwa zbrojona siatkg nie jest jeszcze zbyt mocna. Mozna wtedy,
uzywajac papieru sciernego lub tarki, zeszlifowac slady po pacy i ewentualnie uzupetni¢
ubytki.

» Montaz parapetéw podokiennych, zewnetrznych z blachy stalowej, powlekanej;

Obroébki blacharskie nie nadajgce sie do uzytku nalezy zdemontowaé, a w ich miejsce
zamontowac nowe, z blachy powlekane;.

Parapety podokienne wykonac z blachy powlekanej. Brzegi parapetéw musza mie¢ pionowe
wywiniecia blachy na $ciane i zachodzi¢ na oscieza w formie cokolika cofnietego, co ma na
celu uniemozliwienie przedostawania sie wody opadowej pod obrébke. Powierzchnie pod
parapetami nalezy wytozy¢ zaprawa klejowq na siatce i wyréwnac przez oszlifowanie.
Parapety mocowac¢ do podtoza za pomocg kleju bitumicznego, plastycznego. Dodatkowo
parapety mogg by¢ mocowane wkretami ze stali nierdzewnej do podktadek podfutrynowych
( okna PCV powinny by¢ montowane na ww. podkfadkach) lub futryn. Styk blachy z drewnem
uszczelni¢ uszczelka EPDM, wciskang pod wywiniecie pionowe parapetu. Szerokos¢
parapetéw dobieraé indywidualnie dla poszczegdlnych okien kierujac sie zasadg by:
odlegtos¢ kapinosa znajdowata sie minimum 5 cm od wykonczonego lica sciany;

uktad pionowy parapetéw stanowit ,,odwrécong kaskade”, tak by spadajace krople wody z
wyzej potozonych parapetéw nie odbijaty sie od parapetdéw nizszych (parapet parteru jest
najwezszy).

Pofaczenia wszystkich obrébek blacharskich wykonywac na rgbek stojgcy i lezacy. Przejscia z
ragbka stojgcego na lezacy, co ma miejsce przy kapinosach, wyfacznie poprzez zagiecia blach
— bez nacinania.

* Wykonanie elewacyjnej wyprawy tynkarskiej.

Do gruntowania mozna przystgpi¢ po catkowitym wyschnieciu warstwy zbrojonej siatka
(przewaznie po 3 dniach). Farbe gruntujaca (dyspersje zywic syntetycznych do gruntowania
podtozy pod tynki cienkowarstwowe, szpachléwki oraz powtoki malarskie) nalezy naktadac
pedzlem, réwnomiernie i jednokrotnie. Czas schniecia farby wynosi ok. 3 godzin.
Gruntowanie ufatwia nakfadanie tynkéw i zwieksza ich przyczepnos¢. Dla tynkow o
intensywnych barwach zaleca sie stosowanie farb gruntujgcych o kolorze zblizonym do
koloru tynku. Wyprawy tynkarskie nalezy naktada¢ po wyschnieciu podtoza.

Prace nalezy prowadzi¢ w temp. nie nizszej niz 5 ° i nie wyzszej niz 25°.

Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw w czasie opaddow atmosferycznych i silnego
wiatru. Do wykonywania wypraw tynkarskich nalezy stosowa¢ wytgcznie mas tynkarskich
wchodzgcych w sktad okreslonego systemu.

Projektuje sie wykonanie elewacyjnej wyprawy tynkarskiej z tynku cienkowarstwowego
silikatowego, barwionego w masie, charakteryzujgcego sie wysoka paroprzepuszczalnoscig
oraz skuteczng i trwatg ochrong przed skazeniem biologicznym, rozwojem plesni, grzybow i
alg o fakturze kamyczkowej, ziarno 1,5 mm.

23



Kolorystyka tynku zgodnie z czescig graficzng opracowania z zastrzezeniem, ze zamawiajgcy
okresli finalnie kolorystke po podpisaniu umowy na realizacje a rysunki w czesci projektowej
opisujg stopien skomplikowania oraz charakter ostatecznych wykonczeni elewacyjnych.
Ewentualne zmiany i odstepstwa od projektu nalezy uzgodnic z Inwestorem. Tynk
cienkowarstwowy réwnomiernie nanosi sie na podtoze, na grubos¢ ziarna, za pomoca
trzymanej pod katem stalowej pacy. Jego powierzchnie nalezy wygtadzi¢ paca, zbierajac
nadmiar materiatu. Gdy naniesiony na podtoze tynk nie bedzie kleit sie juz do narzedzia,
wtedy ptasko trzymang packa plastikowag nalezy nada¢ mu fakture. Czesci cokotowe
budynku, narazone na zabrudzenia i odpryski wody, najdogodniej jest pokry¢ tynkiem
mozaikowym. Na podtoze zagruntowane farbg gruntujgca naktada sie, a nastepnie wygtadza
pacg metalowg tynk mozaikowy. Nalezy zawsze postugiwac sie paletg barw producenta
systemu, a nie analogig do graficznego odzwierciedlenia kolorow. Mozliwosci graficzne
odzwierciedlania barw przez plotery s3 w tym przypadku ograniczone i powodujg pewne
przektamania.

15) Zatozenie nowych obrébek blacharskich, opierzen Scian attykowych;

Mocowanie obrébek blacharskich scian szczytowych klejem jw. oraz dodatkowo
mechanicznie wkretami stalowymi,  ocynkowanymi, wyposazonymi w
uszczelki z EPDM. Rozstaw i dtugos¢ wkretéw mocujacych obrébki blacharskie powinna
zapewniac ich trwate przytwierdzenie do scian. Potgczenia poszczegdlnych odcinkdw blach
wykonywac wytgcznie na rgbek stojgcy. Zabrania sie wykonywania potaczen poszczegdlnych
arkuszy (paséw) blachy na zaktad nawet z zastosowaniem klejow. Powierzchnia pod obrdbki
blacharskie powinna by¢ wyréwnana (wygtadzona) zaprawa mineralna.

16) Montaz instalacji odgromowej. Sprawdzenie i odbiér piondw instalacji odgromowe;j i
zwoddéw poziomych na dachu;

Istniejgca instalacja odgromowa pionowa, z uwagi na docieplenie $cian zewnetrznych
podlega wymianie na nowa. Instalacje odgromowg wykona¢ z drutu ocynkowanego srednicy
8 mm. Przy budynku wykona¢ uziom rurowy lub ze stali profilowanej. Po wykonaniu instalacji
wykonac¢ badania.

17) Montaz rynien i rur spustowych z blachy powlekanej;

18) Rozebranie oston, rusztowan, roboty porzadkowe, wywdz materiatdw
porozbidrkowych;

1.7. Prace w zakresie ocieplenia sufitu piwnicy

1) Prace przygotowawcze.
Przed przystgpieniem do prac dociepleniowych nalezy:

* Lampy zawieszone pod stropem przenies¢ i mocowaé¢ do podktadow dystansowych,
uwzgledniajacych grubos¢ projektowanego ocieplenia stropu;

* Przenies¢ lub odpowiednio zabezpieczy¢ wszystkie instalacje utozone pod stropem.
Uwaga: istniejgce przewody instalacji gazowej pozostawié odstoniete.

2) Przygotowanie podfoza.
Podtoze powinno by¢ nosne, réwne i suche. Luzne lub stabo przylegajgce fragmenty
betonu lub tynku nalezy skué, a ubytki uzupetni¢ zaprawami naprawczymi.
Istniejgce powtoki z farb klejowych lub wapiennych nalezy usung¢. Powierzchnie sufitow
nalezy zmy¢ wodg pod cisnieniem z dodatkiem koncentratu do usuwania zanieczyszczen.
Podtoza nalezy zagruntowac preparatem gruntujgcym — dyspersjg zywic syntetycznych.

3) Wykonanie ocieplenia stropu i jego wykonczenie.
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1.8.

Przed natozeniem witasciwej warstwy zaprawy klejacej, nalezy dokonac
tzw, ,,gruntowania” ptyt zaprawa klejaco-szpachlowg do wetny mineralnej, poprzez
naniesienie cienkiej warstwy grubosci okoto 1 mm na powierzchnie wetny. Po wyschnieciu
warstwy, t.j. po okoto 24 godzinach mozna przystapi¢ do wykonania warstwy zbrojonej
siatka. Gotowaq zaprawe rozprowadzac¢ pacq zebatg 10 lub 12 mm na powierzchni ptyt z
wetny mineralnej. Na $wiezg zaprawe nakfadac siatke z wtékna szklanego (z zachowaniem
zaktadéw 10 cm), a nastepnie réwno zagtadzaé powierzchnie, tak by siatka przestata by¢
widoczna.

Po wykonaniu warstwy zbrojonej mozna przystapi¢ do mocowania ptyt lemalowych
z wetny mineralnej do powierzchni stropu.

Gotowa zaprawe nalezy naktadac kielnig po obwodzie ptyty pasem o szerokosci 3-4 cm
i kilkoma plackami o Srednicy okoto 8 cm. Nastepnie bezzwtocznie nalezy przytozy¢ ptyte
do sufitu i docisng¢ uderzeniami dtugiej pacy. Prawidtowo natozona zaprawa, po
docisnieciu ptyty powinna pokrywac¢ minimum 40 % jej powierzchni. Zaprawe nalezy
naktadaé¢ za pomocg pacy zebatej 10 — 12 mm. Ptyty nalezy mocowac Scisle jedna przy
drugiej, w jednej ptaszczyznie, z zachowaniem mijankowego uktadu styku pionéw. Po
zwigzaniu zaprawy po okoto 3 dniach mozna przystgpi¢ do wykonania warstwy
wykonczeniowej.

Przed rozpoczeciem wykonania warstwy dekoracyjnej wskazane jest podzielenie stropu
na obszary robocze, aby unikng¢ ewentualnych widocznych potgczen tynku. Najlepiej
wyznaczy¢ obszar roboczy przy pomocy naturalnego elementu konstrukcyjnego, np.:
podciggu lub elementéw instalacyjnych. Dla uzyskania optymalnego krycia oraz zuzycia
tynku wskazane jest prowadzenie dyszy natryskowej pod katem maksymalnie zblizonym
do 90 stopni.

Przed rozpoczeciem prac nalezy okleic i zabezpieczy¢ wszystkie elementy, ktére mogg ulec
zabrudzeniu podczas natryskiwania warstwy wykonczeniowej. Jako warstwe
wykonczeniowa stosowacd tynki mineralne o uziarnieniu 2 mm lub 2,5 mm z mozliwoscig
aplikacji maszynowej, wysoko paro przepuszczalne, po uprzednim zagruntowaniu
podtoza preparatem gruntujgcym — dyspersjg zywic syntetycznych.

Opaska wokot budynku

Zakres robét i kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektow:

e Korytowanie podtoza wraz z profilowaniem;

e Utozenie obrzezy betonowych o wymiarach 8x30 cm;

e Wykonanie warstwy odsgczajacej z piasku gruboziarnistego o grubosci 9 cm;

e Wykonanie podbudowy z ttucznia kamiennego, o grubosci po zageszczeniu 20 cm;

e Uktadanie kostki betonowej, wibroprasowanej, o grubosci 6 cm na podsypce
cementowo-piaskowej 1:4, z piasku naturalnego i cementu (portlandzki czysty lub z
dodatkami, hutniczy), marki 32,5, grubosci 3 cm;

e Prace zwigzane z przywroceniem stanu istniejgcego terendw zielonych.

Warstwy w przekroju:

e Kostka betonowa wibroprasowana grubosci 6 cm;

e Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, z piasku naturalnego i cementu (portlandzki
czysty lub z dodatkami, hutniczy), marki 32,5, grubosci 3 cm;

e Podbudowa z ttucznia kamiennego, po zageszczeniu grubosci 20 cm;
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e Warstwa odsaczajaca z piasku gruboziarnistego, grubosci 9 cm;
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